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FSL/ASL: dalla scuola al mondo del lavoro 

Formazione/Alternanza Scuola-Lavoro (ex PCTO) · PTOF 2025-2028 

Cos'è, in breve 

• Cos'è: un percorso che porta gli studenti in aziende ed enti del territorio, per mettere in pratica 

ciò che imparano a scuola 

• Quando: nel secondo biennio e nel quinto anno 

• Per chi: gli studenti di tutti gli indirizzi dell'Istituto, con obiettivi adattati a ciascun indirizzo 

• Come è organizzato: secondo il PTOF 2025-2028, con il supporto di docenti e tutor 

Cosa ottengono i ragazzi 

1. Conoscere il lavoro da vicino: settori, organizzazioni e figure professionali 

2. Mettere in pratica ciò che studiano: competenze disciplinari e tecnico-professionali 

3. Crescere come persone: comunicazione, collaborazione, autonomia, responsabilità, problem 

solving, rispetto delle regole 

4. Imparare a lavorare in sicurezza: cultura della sicurezza, diritti e doveri dei lavoratori 

5. Scegliere con consapevolezza: orientamento per proseguire gli studi o entrare nel mondo del 

lavoro 

6. Entrare in contatto con il territorio: imprese, enti e professionisti locali 

Cosa si impara 

I contenuti variano in base all'indirizzo di studio, alle competenze da sviluppare e ai contesti 

professionali coinvolti. 

Area Cosa si affronta 

Mondo del lavoro Settori produttivi, organizzazione aziendale, ruoli 

e responsabilità 

Competenze tecnico-professionali Processi, strumenti, tecnologie e metodi operativi 

del settore 

Competenze trasversali Comunicazione, lavoro di gruppo, gestione del 

tempo, problem solving, autonomia, 

adattamento 
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Area Cosa si affronta 

Sicurezza e prevenzione Comportamenti corretti, prevenzione dei rischi, 

norme su salute e sicurezza 

Impresa e innovazione Produzione, qualità, sostenibilità, trasformazione 

digitale 

Orientamento Professioni, profili richiesti dal mercato, percorsi 

formativi e di inserimento 

Etica professionale Regole, riservatezza, puntualità, affidabilità, 

consapevolezza del proprio ruolo 

Cosa si fa 

Le esperienze si svolgono con aziende, enti e professionisti del territorio, in coerenza con gli obiettivi di 

ogni indirizzo e con il monte ore previsto dal PTOF. 

Attività In cosa consiste 

Stage e tirocini Esperienza diretta in imprese ed enti, nel rispetto 

delle norme organizzative e di sicurezza 

Incontri con esperti Confronto con tecnici e professionisti su 

competenze richieste, innovazioni e prospettive 

occupazionali 

Visite aziendali Osservazione di ambienti di lavoro, processi 

produttivi e tecnologie 

Job Day e orientamento Contatto tra studenti, imprese e operatori del 

mercato del lavoro 

Preparazione e rielaborazione Preparazione all'esperienza esterna; relazioni, 

schede di osservazione e riflessione finale sulle 

competenze sviluppate 

Monitoraggio e valutazione Osservazioni, confronto con i tutor e valutazione 

delle competenze acquisite 
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Chi accompagna i ragazzi 

• Docenti e tutor scolastici 

• Tutor esterni, ove previsto 

Garantiscono il raccordo tra percorso curricolare ed esperienza lavorativa, il monitoraggio del processo 

formativo e la valorizzazione degli apprendimenti. 

Perché è un'opportunità 

Il percorso contribuisce alla formazione integrale della persona: un apprendimento significativo, fatto di 

esperienze concrete e dialogo con il territorio, che aiuta ragazze e ragazzi ad affrontare con 

consapevolezza le future scelte formative e professionali. 
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