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PROGRAMMA SVOLTO 

 

DOCENTE MEMEO MONICA 

DISCIPLINA RELIGIONE CATTOLICA 

CLASSE 1^ F MECCATRONICA quadriennale 

 
Argomenti trattati: le attività didattiche sono state sviluppate articolandole intorno ai quattro nuclei tematici previsti, 
riadattandoli in base al dialogo educativo e alle riflessioni emerse in classe: 
 

N. 1 FELICITÀ E SALVEZZA 

 

• Introduzione all'IRC e il Concordato.  

• Il senso della felicità.  
• Accoglienza e socializzazione: scheda "Mi presento..." e il valore dell'amicizia ("Il 

piccolo principe e la volpe").  

• L'illusione di fama e potere; analisi del proprio carattere (pregi e difetti).  
• Accettazione di sé e superamento del limite ("Il circo della farfalla"; testimonianze 

di Nick Vujicic, Lizzie Velasquez, Sammy Basso).  

• Figure e testimoni locali della carità e della fede: Suor Laura Mainetti.  
• Percorso laboratoriale "emozioniAMOci" (alfabetizzazione emotiva) e costruzione 

della timeline personale. 

 

N. 2 L’ESISTENZA STORICA DI 
GESÙ 
 

• Il contesto e l'evento della nascita di Gesù Cristo nei Vangeli.  

• Analisi e questionario di verifica sulla figura e l'umanità di Gesù ("Gesù-uomo").  
• La pedagogia dei racconti parabolici: la Parabola del Padre Misericordioso ed 

esercitazioni con cruciverba a tema.  

• La Passione di Cristo: analisi, visione critica del film e confronto guidato in classe.  
• Approfondimento scientifico-teologico sulla Sindone ("un'immagine 

impossibile").  

 

N. 3 L’INCLINAZIONE AL 
MALE 

 

• Chi è l'uomo di fronte al limite: le tentazioni di Gesù nel deserto.  

• Studio e confronto della classe a partire da eventi di attualità e sofferenza (la 
tragedia di Crans-Montana).  

• Struttura del male e origine del peccato: il peccato originale come archetipo di 

tutte le colpe (con analisi esegetica di Gen 3).  
• Momenti dedicati a riflessioni scritte personali sull'errore e la colpa.  
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N. 4 LA DIGNITÀ DELLA 
PERSONA 

 

• Le grandi domande esistenziali e l'esistenza di Dio.  
• La concezione dell'aldilà presentata e il peccato d’origine in Genesi 3 
• Introduzione generale agli elementi costitutivi dell'UDA sulla dignità della 

persona umana. 
 

 
 
Approfondimenti anche in riferimento all’ Educazione civica: 
 

Educazione alla 
convivenza civile e al 
rispetto dell'altro 

• Educazione alla resilienza e alla legalità: Riflessione guidata sulla figura e sul 
sacrificio di Suor Laura Mainetti.  

• Cittadinanza e coesione del gruppo dei pari: Momenti di confronto assembleare e 
debriefing emotivo partendo da notizie di cronaca per elaborare il lutto e la fragilità 
comunitaria.  

 
Nota: Disciplina non inserita formalmente nel progetto di Educazione Civica, ma attiva sui 
temi trasversali della valorizzazione e del rispetto della persona.  
 

 
 

ATTIVITÀ DI AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA SVOLTE NELL’ANNO SCOLASTICO 
 
 

TIPOLOGIA 
OGGETTO LUOGO DURATA 

Uscite didattiche  

 
  

 

 
  

Viaggio di istruzione  

 

 

  

 

Progetti ed iniziative 

  

 

 

  

 

 

  

Incontri con esperti  

 

  

 

Colico, 8 GIUGNO 2026 
 

L'Insegnante. 
 

Memeo Monica 
 

 


