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PROGRAMMA SVOLTO 

 

DOCENTE Licitra Barbara 

DISCIPLINA Inglese 

CLASSE 1°A MAT 

 
 
 
Argomenti trattati: 
 

Unit 1 Grammar: Be positive/negative/questions 
Have got  
Vocabulary: Personal adjectives, physical appearance. 

Unit 2 
 

Grammar: possessive adjectives, possessive ‘s and possessive pronouns. 
Countable uncountable plural nouns. 
Vocabulary: espressions with be, family.   

Unit 3 
 
 

Grammar: there is/there are, present simple, adverbs of frequency. 
Vocabulary: furniture, rooms in the house, chores. 

Unit 4 Grammar: How much/many? 
A lot of, a few, a little. How to make questions.  
Vocabulary: food, plates and cuttlery. 

Unit 5 
Grammar: present continuous, present simple v. continuous. 
Vocabulary: free time activities, describing clothes. 

Unit 6 Grammar: Can – Have to/ don’t have to – should. 
Vocabulary: places in town, countryside, adverbs of manner. 

 
Approfondimenti anche in riferimento all’ Educazione civica: 
 

You are what you eat Approfondimento della terminologia legata al cibo e ai macronutrienti. Analisi di piatti sani e 
del rispetto delle macro (carboidrati, proteine, grassi saturi e grassi “buoni”, fibre…). Analisi 
dell’importanza di una dieta sana e bilanciata senza saltare alcun pasto. Visione di puntate 
selezionate del documentario “You are what you eat” su Netflix. 
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ATTIVITÀ DI AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA SVOLTE NELL’ANNO SCOLASTICO  
 
 

TIPOLOGIA 
OGGETTO LUOGO 

Uscite didattiche  

 
 

 

 
 

Viaggio di istruzione  

 

 

 

 

Progetti ed iniziative 

  

 

 

 

 

 

 

Incontri con esperti  
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L'Insegnante 
 

Barbara Licitra 
 
 

 
 

 

Mobile User


