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PROGRAMMA SVOLTO 

 

DOCENTE PROF.SSA LORENZI ILARIA 

DISCIPLINA STORIA 

CLASSE 1^MAT 

 
 
 
Argomenti trattati: 
 

La rivoluzione agricola 
del Neolitico  

La preistoria 
Il neolitico 
Età dei metalli e Camuni 
Rivoluzione urbana e la scrittura 
 
 
 

I regni mesopotamici e il 
popolo d'Israele  
 

Hittiti, Ebrei, Assiri 
 

Il Regno d’Egitto 
 

- la civiltà egizia ruota intorno al Nilo  
- Terra nera e Terra rossa  
- Unificazione del regno 
- La scrittura  
- Il faraone - dio  
- Il processo di mummificazione  
- La società nell’Antico Regno  

 
Approfondimento, Lavorare con le immagini: La Piramide di Cheope e la Sfinge, la Tomba 
della regina Nefertari.  
 

- i secoli di crisi 
- Il Nuovo Regno  
- La riforma di Akenatòn e le conquiste di Ramses II 
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Le prime civiltà 
mediterranee  

- La civiltà cretese o minoica  
- I Minoici dominano il mare e costruiscono palazzi  
- La tribù indoeuropea degli Achei fonda la civiltà micenea  
- I Micenei  
- I popoli del mare  
- L’età del ferro  
- I Fenici, grandi navigatori  

La nascita della polis  - La fine dei Micenei determina l’“Epoca buia” 
- Dei clan alle tribù  
- Gli aristocratici affermano il loro potere sul demos 
- Le polis come luogo fisico e politico 
- Prima e seconda colonizzazione  
- La religione olimpica e i culti misterici  

L’evoluzione della polis  Le prime leggi scritte (Licurgo) 
Le prime monete  
La Falange oplitica 
La tirannide  

La polis oligarchica degli 
Spartani  

Sparta: territorio, società, organizzazione politica, l’educazione.  

La polis democratica 
degli Ateniesi  

Atene: territorio, società, organizzazione politica dalle origini al VI secolo.  
I principi della democrazia 
La Costituzione di Solone  
La Riforma di Clistene  

Le Guerre persiane  Le guerre persiane. Analisi, interpretazione e commento dello schema di due battaglie: 
la battaglia di Maratona e la battaglia delle Termopili. 

 
 
 
 
Approfondimenti anche in riferimento all’ Educazione civica: 
 

Attualità  lettura, interpretazione dei grafici e commento dell’articolo tratto da Il Post: “I cardinali del 
conclave, uno per uno”.  

Film  “Jojo Rabbit”   
“300”  

Documentati  I popoli del mare tratto da Cronache di terra e di mare (RaiPlay) 

 
 
 

ATTIVITÀ DI AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA SVOLTE NELL’ANNO SCOLASTICO  
 
 
TIPOLOGIA 

OGGETTO LUOGO 

Uscite didattiche  

 
 

  



 

 

 

 

Viaggio di istruzione  

 

 

 

 

Progetti ed iniziative 

  

 

 

 

 

 

 

1 Incontri con esperti  

 

 

 

Colico, 07/06/2025 
 
 
 

L'Insegnante. 
 

Nome e Cognome 
 
 
 
 
 

 
 

 


