
Addetto antincendio e gestione delle emergenze rischio medio - 
lavoratore 

ORE DI FORMAZIONE: 8 ore 
 
PROGRAMMA FORMATIVO 
Il corso antincendio rischio medio in azienda viene strutturato con l'obiettivo di 
fornire una corretta 
formazione in materia antincendio e la necessaria preparazione riguardo l'origine e 
la propagazione degli 
incendi. Formazione sulle procedure di prevenzione, protezione nonché sull'impiego 
dei dispositivi di 
estinzione ( impianti antincendio, sistemi antincendio, estintori, idranti, manichette 
e lance). 
1) L'incendio e la prevenzione (2 ore) 
* Principi sulla combustione e l'incendio 
* Le sostanze estinguenti 
* Triangolo della combustione 
* Le principali cause di incendio 
* Rischi alle persone in caso di incendio 
* Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 
2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (3 ore) 
* Le principali misure di protezione contro gli incendi 
* Vie di esodo 
* Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
* Procedure per l'evacuazione 
* Rapporti con i Vigili del Fuoco 
* Attrezzature ed impianti di estinzione 
* Sistemi di allarme 
* Segnaletica di sicurezza 
* Illuminazione di emergenza 
3) Esercitazioni pratiche (3 ore) 
* Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
* Esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti 
Al termine del corso antincendio rischio medio verrà somministrato un test di 
valutazione, superato il quale il 
candidato potrà ricevere l'attestato che certificherà l'avvenuta formazione . 
 
 
RIFERIMENTI NORMATIVI 
D.Lgs. 81/08 artt. 37 comma 9 e 46 - D.M. 10/03/98 all. I e IX 


