
Addetto antincendio e gestione delle emergenze rischio basso 
ORE DI FORMAZIONE: 4 ORE 

 
PROGRAMMA FORMATIVO 
1) L'incendio e la prevenzione (1 ora) 
* Principi della combustione 
* Prodotti della combustione 
* Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 
* Effetti dell'incendio sull'uomo 
* Divieti e limitazioni di esercizio 
* Misure comportamentali 
2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (1 ora) 
* Principali misure di protezione antincendio 
* Evacuazione in caso di incendio 
* Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 
* Chiamata dei soccorsi 
* Divieti e limitazioni di esercizio 
* Misure comportamentali 
3) Esercitazioni pratiche (2 ore) 
* Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili 
* Istruzioni sull'uso degli estintori portatili 
test finale 
 
RIFERIMENTI NORMATIVI 
L'allegato I e IX al D.M. 10/03/1998 
D.lgs 81/08 art. 37 (comma 9) e art. 46 


