
Aggiornamento Formazione lavoratore Acc. Stato-Regioni 
ORE DI FORMAZIONE: 6 

 
PROGRAMMA FORMATIVO 
1. Introduzione normativa 
2. Richiami di concetti di rischio, danno, pericolo, salute, malattia professionale, 
infortunio, prevenzione, 
protezione 
3. Rischio da stress lavoro-correlato 
4. Rischio da videoterminali 
5. Movimentazione manuale dei carichi 
6. Rischio elettrico 
7. Rischio chimico 
8. Procedure aziendali per le emergenze, il primo soccorso e l'evacuazione 
9. Incidenti in itinere 
10. Incidenti mancati 
11. Rischio per gestanti 
 
RIFERIMENTI NORMATIVI 
In base all' Accordo Stato Regioni del 21/12/11, tutti i lavoratori hanno l'obbligo di 
aggiornamento 
quinquennale. 
art. 37 d.lgs 81/08 


