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Al dirigenti scolasticl e ai docenti
delle istituzioni scolastiche

i F—t statali e paritarie
. e j delle scuole di ogni ordine e grado
A Ay o della provincia di Lecco
LORC SEDI

Oggetto: Settimana per il diabete dal 7 al 14 novembre a Lecco

Con la presente sl segnalano alle S.5.L.L. le iniziative promosse dall’Associazione Lecchese
Giovani con Diabete ONLUS (AGD LECCO ONLUS) a Lecco dal 7 al 14 novembre 2015,

In vista della giornata mondiale del diabete (14 novembre)}, come oramai tradizione da alcuni
anni, l'asscciazione ha organizzato una serie di Iniziative atte a sensibilizzare la comunita

provinciale lecchese sulla malattia del diabete giovanile, che in Provincia di Lecco colpisce ogni
anno clrca 5/10 bambini.

Con la preghiera di darne diffusione si ringrazia per la collaborazione e si porgono distinti saluti

Il dirigente
Luca Velontd

Allegati:

- Comunicato stampa

- Locandina di presentazione della settimana
- Locandina de! convegno del 14 Novembre

Responsabile del procedimento: Luca Volontg
Pratica trattata da: Marina Ghislanzoni
tel. 0341296135 - Emall: marina.ghislanzoni@istruzions. it
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AGD LECCO ONLUS

ASSOCTAZIONE LECCHESE FER L' AIUTO AL GIOVANT CON DIABETE - ONLUS

COMUNICATO STAMPA 29 OTTOBRE 2015
SETTIMANA LECCHESE PER IL DIABETE

L'Associazione Lecchese Giovani con Diabete ONLUS (AGD LECCO ONLUS) in vista della giornata -
mondiale de! diabete (14 novembre}, come oramai tradizione da alcuni anni, ha organizzato una serie d|; RSN
iniziative atte a sensibilizzare fa comunita provinciale lecchese sulla malattia del diabete glovam[e, che in-o
Provincia di Lecco colpisce ogni anno circa 5/10 bambini. S

LA GIORNATA MONDIALE

Promossa dalla International Diabetes Federation (www.idf.org) e riconosciuta dall’'Onu, & celebrata
in tutto il monda ogni anno il 14 novembre. E il pit grande evento di sensibilizzazione e informazione ~- @
organizzato in ltalia sul diabete. La gran parte delle iniziative si terranno nel weekend del 14 e 15 RS
novembre in pill di 500 citta italiane e anche Lecco & presente, grazie all’AGD. RREERN

LA CONDIVISIONE

Un dolore condiviso é un dolore dimezzato.
Una gioia condivisa é una gioia raddoppiata.
Proverbio svedese

Il valore che quest’anno AGD Lecco vuole proporre come parola chiave di tuite le iniziative della Settlmana :
Lecchese per i Diabete & CONDIVISIONE. :

condividere con tutti colaro che sono affetti da questa malattia, sia i bambini con diabete di tipo 1 che gli adultl con' B Qf;'
diabete di tipo 2, le gioie e i dolori che |z stessa porta con sé. . e L

Condividere lo stesso percorso di cura della malattia, facendo si che gli enti preposti continuino a forn:re i ser\nzr. e
essenziali e indispensahili, : o

Condividere il prendersi cura degli altri per dare un senso alla propria vita.

Condividere la capacitd di far fronte in maniera positiva a eventi traumatici e di riorganizzare positivamente la:
propria vita dinanzi alle difficolta (la resilienza).

Condividere la speranza che un domani la Ricerca possa trovare la soluzione definitiva .

Condividere spezzare insieme, le false credenze sul diabete, che sia una malattia facile, che basta non manglare chIr:i_ '
per non esserne affetti. T

Condividere , cio® mettere in comune risorse, umane e economiche, per organizzare e realizzare insieme il convegno o
di sabato 14/11 e per questo va un grazie particolare all'Universita degli Adulti e della Terza Eta il convegna di sabato_ L
14/11/2015. o

Condividere, con AGFAR Lecco, (Associazione giovani farmacisti di Lecco), |a possibilita di un controllo gratuito _de_lla' RN
glicemia nella settimana per il diabete in alcune farmacie di Lecco e Provincia.



LE INIZIATIVE DI AGD LECCO ONLUS

Agd Lecco ha pensato a pill eventi nella settimana dall’7 al 14 novembre 2015 che abbracciassero i
mille risvolti che la malattia comporta neila vita di un bambino e della sua famiglia.

L'aspetto visivo I'ilfuminazione di azzurro, ormai consolidata del campanile di San Nicolo’ e del Cracione sul
5an Martino. [l colore blu &l colore del cielo che accomuna tutte le persone del mondo, ed & il colore della
bandiera dell’ONU, richiamando che il diabete & un problema globale, una pandemia sempre pill estesa

L'aspetto _musicale: un concerto gratuito offerto a tufti in Sala Ticozzi per sabato 7/11 con il Gruppo
Musica Spiccia. "Le vie del mondo" & un viaggio musicale itinerante a tratti comico, che spazia tra brani e
ritmi popolari provenienti dall'ltalia a melodie diffuse in tutto il resto dell'Europa, dalla Russia ai Balcani
fino alla Spagna, per approdare infine anche in altri continenti, I'Africa o I'America del Sud. Questo
spettacolo nasce dall'incontro artistico tra la comicita di C'art e la musicalita unica del gruppo Musica

Spiccia, un gruppo musicale transgenerazionale nato dall'intenso lavoro dell'associazione Baule dei Suoni di
Como.

L'aspetto informativo: stand promozionali {domenica 8/11 Piazza Garibaldi a Lecco, lunedi 09/11 e

mercoledi 11/11 hall Ospedale Manzoni di Lecco) sui progetti dell’Associazione, le prove della glicemia,
informazioni sui sintomi dell’esordio del diabete.

L'aspetto normativo. Convegno in Sala Ticozzi sabato 14/11. I’evento che pill ci preme sottolineare Un
incontro con gli esperti sulla parola DIABETE. Ognuno di loro trattera un aspetto particolare della patologia

per condividere i propri studi, la propria professionalitd, il proprio ruolo allinterno del mondo
diabetologico.

L'aspetto socializzante: uno spettacolo teatrale esilarante presso il Teatro Cenacolo Francesca no, in piazza
Cappuccini a Lecco, sabate 14/11. Una commedia brillante perché la vita deve essere vissuta anche con un
po’ di ironia e gioia. Anche nelle difficoltd che si incontrano nella gestione di questa patologia non deve
prevalere 'aspetto negativo, ma la positivita.

l Presidente AGD Lecco onlus
Bernardino Secomandi
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